Disponemos de la gama mas alta en maquinaria
Technogym Sala de clases colectivas con una capacidad para 30 personas, donde
realizamos actividades dirigidas como BodyPump, Step, Ritmos, etc.

ATIK MIND.

Tu espacio para relajar tu mente y entrenar tu cuerpo, con actividades como
Sala de Cycling dotada de un increible equipo de luz, imagen y sonido. Con Pilates, Tai-Chi o Estiramientos.
32 bicicletas a tu disposicion.




